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@ Nouvelles formes galeniques d'oeufs de caille pour administration par vole per- et sublinguale dans le traitement des 
maladies allergiques et leur procede de preparation. 

(gz) Ces nouvelles formes galeniques sont constitutes d'ex- 
traits d'oeufs de caille realises en dilution hahenmanienne a 
partir d'une solution mere contenant un melange de jaunes et 
de blancs d'oeufs, contenus en quantites strictement contrd- 
lees et reproductibles dans des supports prevus pour une 
liberation progressive du principe actif par voie per- et 
sublinguale. 

Leur procede de preparation consiste a realiser ies dilutions 
hahnemaniennes a partir d'une solution mere, obtenue par 
trituration, contenant un melange de jaunes et de blancs 
^ d'oeufs. 
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D scription 

c„o^^fh L 5 S F0RMES GALENIQUES D'OEUFS DE CAILLE POUR ADMINISTRATION PAR VOIE PER ET 
SUBLINGUALE DANS LE TRAITEMENT DES MALADIES ALLERGIQUES ET LEUR PROCEDE DE PREPARATION 



La presente invention concerne de nouvelles 
formes galeniques d'oeufs de caille pour administra- 5 
tion par voie per- et sublingual dans le traitement 
des maladies allergiques et leur procede de prepara- 
tion. 

Depuis 1967, un certain nombre d'observations 
cliniques faites chez des eleveurs de cailles atteints 10 
de maladies allergiques (asthme) ont conduit a 
penser que les ameliorations cliniques constatees 
dans de nombreux cas provenaient de I'absorption 
d'oeufs de caille. 

En 1968, une etude fut proposee pour traiter des 15 
cas rebelles a toute therapeutique : en 1969, un 
essai de traitement fut egalement conduit dans le 
rhume des foins. Puis tous les equivalents allergi- 
ques furent traites : rhinites, toux spasmodiques, 
asthmes, conjonctivites allergiques, eczemas, etc.! 20 

De 1968 a 1978, 800 malades environ furent traites 
par les oeufs de caille, dans un essai multicentrique 
comportant des AHergologues, des Pediatres, et des 
Generalistes. Ces resultats furent colliges par le 
Docteur J.C. TRUFFIER dans la revue "LA CLINI- 25 
QUE", n° 22, 15 Mars 1978, 2-4. 

Le schema therapeutique propose par J.C. TRUF- 
FIER est le suivant : 

absorption en moyenne de 6 oeufs de caille par jour 
en une seule prise pendant 9 jours, arret 9 jours, 30 
reprise 9 jours avec parfois une cure de consolida- 
tion de 6 jours, toujours apres 9 jours d'arret. 

On a pu constater, avec ce traitement a base 
d'oeufs entiers, des ameliorations sensibles dans 
60 o/o a 80 o/o des cas. 35 

Cette prescription fut egalement etendue aux 
enfants entre 5 et 10 ans : les ameliorations 
observees furent alors de I'ordre de 88 o/ 0 des cas. 

Cependant, certains malades reporterent les 
incidents suivants : 40 

- prise de poids (23 o/ 0 ), . x 

- hypercholesterolemie (2 o/o), 

- troubles digestifs (16 o/ 0 ), 

- degout au moment de la prise d'oeufs (22 o/o). 

De nombreux malades, satisfaits des resultats 45 
cliniques qu'ils avaient obtenus, regretterent vive- 
ment de ne pas pouvoir disposer d'une forme d'oeuf 
de caille plus agreable et plus simple d'emploi, 
donnant des resultats cliniques identiques. 

On essaya de mettre ces oeufs sous forme de 50 
poudres et de iyophilisats, mais on dut constater 
alors que les resultats cliniques etaient mediocres. 

On peut penser que I'inefficacite de ces formes 
galeniques etait probablement due au choc thermi- 
que inflige au blanc d'oeuf. 55 

Les inventeurs se sont alors efforces d'analyser la 
nature du phenomene. lis ont pu determiner ce qui 
suit : 

- L'analyse des fragments obtenus par le bromure 

de cyanogene et par la protease staphylococcique 60 
(KURISAKI) montre que I'activite allergenique se 
situe au niveau d'un peptide commun a plusieurs 
fragments d'une chaine polypeptidique. 



- L'ovomucoTde est partiellement denaturee par une 
augmentation de temperature au-dela de 38° a 
40° C. 

- L'ovomucoTde est violemment histamino-libera- 
trice. 

- Le jaune d'oeuf (albumine, lipides comportant des 
vitamines A et B, des sels mineraux et des pigments 
carotenoTdes ainsi que la luteine) peut etre allergeni- 
que. 

- Les antigenes de I'oeuf ont une activite puissante 
(a la dose de 20 a 45 u.g/ml, les polypeptides peuvent 
creer des reactions d'allergie chez un sujet sensibi- 
lise). 

Les inventeurs ont alors eu I'idee d'appliquer la ioi 
d'HAHNEMANN afin de supprimer les effets secon- 
daires d'une therapeutique a base d'oeuf entier et 
d'en conserver les elements positifs. 

Les nouvelles formes galeniques d'oeufs de caille 
(coturnix ovum) selon ('invention sont done caracte- 
risees en ce qu'elles sont constitutes d'extraits 
d'oeufs de caille (souche B mina) realises en dilution 
hahnemanienne a partir d'une solution mere conte- 
nant un melange de jaunes et de blancs d'oeufs, 
contenus en quantites strictement controlees et 
reproductibles dans des supports prevus pour une 
liberation progressive du principe actif par voie per- 
et sublinguale. 

Cette voie per- et sublinguale est utilisee a cause 
de sa configuration anatomique qui en fait une 
entite par rapport aux autres elements de la cavite 
buccale. 

Schematiquement, on peut decrire la region 
sublinguale de la maniere suivante (chacun des 
elements constitutifs ayant des proprietes utiles 
dans ('administration des medicaments introduits 
par cette voie). 

Globalement, la region sublinguale comprend : 

- la face inferieure de la langue qui sert de plafond, 
tres riche en vaisseaux sanguins : veines, arteres et 
vaisseaux lymphatiques ; 

- le piancher de la bouche qui constitue la partie 
inferieure de la region sublinguale. C'est egalement 
une region anatomique qui comporte beaucoup de 
vaisseaux sanguins et surtout un tres riche reseau 
veineux, des arteres et des vaisseaux lymphatiques ; 

- les bords de la region sublinguale sont formes par 
les parties montantes du maxillaire inferieur, les 
gencives et les dents. 

Dans le piancher de la bouche, on trouve des 
glandes salivaires, les glandes sublinguals, qui 
secretent de la salive des qu'il existe un contact 
avec la region sublinguale. Par sa composition, la 
salive participe activement au delitement du produit 
pharmacologiquement actif presente sous cette 
forme galenique sublinguale particuliere selon Tin- 
vention. 

Par ailleurs, la structure histologique montre 
I'existence de cellules immuno-competentes en 
grand nombre qui vont, dans certains cas, favoriser 
I'activite medicamenteuse. 
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Par rapport aux autres constituant la bouche : 
interieur des joues, partie superieur . ^ la langue, la 
region sublinguale apparaTt done comme une entite 
anatomique particuliere qui en fait une voie d'admi- 
nistration medicamenteuse privilegiee comparable 
a ('administration des medicaments par voie injecta- 
ble. ■ - 

Tous les autres medicaments dont le deliternent 
se fait dans la bouche sont forcement avails. 

Dans la forme galenique sublinguale selon i'inven- 
tion, I'activite du produit est fondee sur sa possibi- 
lite d'absorption rapide sans deglutition. L'avantage 
que presente cette forme galenique par rapport aux 
autres formes galeniques utilisees a I'interieur de la 
cavite buccale est que le produit passe directement 
dans le sang, ce qui evite le metabolisme hepatique * 
le produit agit done plus rapidement avec une 
efficacite maximale. 

Le mode de preparation de ces formes galeniques 
met en jeu des techniques homeopathiques et 
('invention concerne les applications homeopatiques 
de ces formes galeniques. 

Les Inventeurs on pu, par ailleurs, determiner que 
les premieres dilutions hahnemaniennes, jusqu'a la 
troisieme dilution hahnemanienne incluse, renfer- 
maient encore des quantites dosables du principe 
actif, ce qui rend done possible d'appliquer egale- 
ment les-formes galeniques selon ('invention en 
allopathie. 

Avantageusement, les nouvelles formes galeni- 
ques (coturnix ovum) sont constitutes d'extraits 
d'oeufs de caille (souce B mina) realisees en 
troisieme dilution hahnemanienne et dans toutes les 
autres dilutions a partir d'une solution mere, obte- 
nue par trituration contenant un melange de jaunes 
et de blancs d'oeufs. 

Le procede de preparation de ces formes galeni- 
ques va maintenant etre decrit en detail. 

On part d'oeufs entiers de taille moyenne, de 
couleur gris-beige, avec des taches grises plus 
foncees ou brunes. 

Poids moyen : environ 13,6 g. (12 g. a 15,5 g.). 

Dimensions : hauteur environ 35 mm., Diametre 
environ 27 mm., volume moyen environ 10 ml. 

Reactions d'identite. 

1° ' Blanc d'oeuf : on prepare une solution a 10 
pour cent (V/V) dans I'eau distillee (solution A). 

a) - 1 ml de la solution A est additionne de 1 
ml de solution d'acide trichloracetique R. II se 
produit rapidement un trouble blanchatre. 

b) - 1 ml de la solution A est additionne de 1 
mi de ninhydrine R. On chauffe au bain-marie 
pendant quelques minutes. II apparaTt une 
coloration violacee. 

c) - La solution mousse fortement par agita- 
tion. ? 

2° - Jaune d'oeuf : on prepare une solution a 10 o/ 0 

(V/V) dans I'eau distillee (solution B). 

a) - La solution mousse par agitation. 

b) - A 5 ml de solution B, on ajoute 5 ml de 
chloroforme R. On agite avjec precaution pour 
eviter les emulsions possibles. On laisse repo- 
ser. La solution chloroformique est coloree en 
jaune. 



On preleve 2 ml e olution chloroformique par 
filtration sur un filtre , drophobe. 

On ajoute 1 ml d'anhydride acetique R On 
melange soigneusement. On ajoute une goutte 
5 d'acide sulfurique concentre R. 

II se forme progressivement une suite de colora- 
tions rose, violette, bleue et finalement verte/ 

On prepare ensuite les dilutions homeopathiques 
par exemple en troisieme dilution hahnemanienne 
10 (3e DH), a partir d'un melange du blanc et du jaune 
homogenise par battage. 

Le produit fini est mis en gelules transparentes 
contenant soit des globules, soit une trituration de la 
dilution homeopathique correspondante. Les tritura- 
15 tions se font au moyen de lactose (Ph. Eur ) et de 
saccharose (Ph. Eur.) dans les proportions respec- 
tives de 12 a 88 (P/P). 

( - Le produit ne peut etre analyse etant donne qu'il 
s agit de dilutions homeopathiques. 
20 - La duree de validite est fixee a 5 ans en 
concordance avec toutes les preparations homeo- 
pathiques. 

Le produit termine, des controies de sterilite sont 
realises : 

25 - sur les granules a fair libre. 

- sur les granules conserves sous blisters au 
laboratoire. 

- sur les granules conserves sous blisters apres 
expedition et stockage de deux mois dans des 

30 conditions normales. 

Les nouvelles formes galeniques d'oeufs de caille 
selon I'invention sont indiquees pour toutes les 
maladies allergiques. 
Elles ne presentent aucune contre-indication. 
35 Leur mode d'administration se fait par voie 
sublinguale stricte a raison d'une gelule par jour en 
moyenne. 

Pour I'usage pediatrique, le contenu de la gelule 
est tout simplement place dans une cuillere a cafe et 
40 dissous a I'aide d'un peu d'eau. 

Cette solution est donnee a I'enfant en lui 
demandant de garder le liquide en bouche le plus 
longtemps possible avant de I'avaler. La posologie 
d'une gelule par jour est la meme que pour les 
45 adultes. 

Un lot de 420 patients a ete traite par une dose 
quotidienne, par voie sublinguale, de la forme 
galenique d'oeufs de caille selon Tinvention, dans les 
memes indications que les observations prece- 
50 dentes sur une periode de 45 jours a 90 jours. 

Les resultats cliniques sont surprenants ; iis sont 
comparables a ceux obtenus avec I'extrait entier, 
mais sans presenter aucun effet secondare, a' 
I'exception de 2 o/ 0 de reactivation de la symptoma- 
55 tologie au cours des huit premiers jours de 
traitement. 

La nouvelle forme galenique selon I'invention, 
d'utilisation sublinguale, est utilisable chez I'adulte 
et I'enfant a partir de 5 ans. Par rapport aux oeufs 

60 entiers qu'il faut deglutir, malgre les resultats tres 
encourageants qu'ils permettent d'obtenir, Tuti'lisa- 
tion sublinguale d'une dilution notamment en 3DH 
est beaucoup plus simple et I s r'sultats sont 
excellents sans presenter les inconyenients de 

65 ('absorption des peufs entiers. 
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Enfin, il faut souligner ^rande souplesse 
d'utilisation et de ('absence d ..-^ts secondaires, du 
fait qu'il s'agit d'une therapeutique de terrain non 
specifique d'une allergie donnee et que I'eviction de 
I'allergene est loin d'etre indispensable a Taction du 5 
produit. 

La nouvelle forme galenique comprend des ge- 
lules de poudre ou des globules homeopathiques ; 
elle peut aussi comprendre toutes autres formes 
telles que comprimes et lyophilisats ; toutes les 10 
dilutions homeopathiques sont prevues. 

Devant un tel succes clinique (sans desensibilisa- 
tion, sans corticoTdes, avec le cas echeant un 
traitement antihistaminique occasionnel), il est logi- 
que de preconiser I'emploi, dans le traitement des 15 
maladies allergiques, d'un tel produit naturel de 
nature isotherapique. 

On a pu, d'autre part, determiner qu'un comprime 
de 400 mg prepare a partir de la troisieme dilution 
hahnemanienne renferme 1,2 mg de produit actif, ce 20 
qui permet I'utilisation en allopathie. 

Ces applications concernant les medicaments 
allopathiques sont specialement interessantes pour 
le traitement des maladies allergiques. 

Le traitement des maladies allergiques telles que 25 
les rhinites perannuelles, rhinites polliniques, 
conjonctivite, tracheite spasmodique, asthme, ecze- 
ma, peut etre donne soit en traitement de fond, sdit 
a titre symptomatique. 

La posologie est la meme chez I'adulte et chez 30 
I'enfant. 

On propose comme traitement symptomatique 
une dose chaque matin a jeun, pendant six semaines 
a deux mois. 

En traitement de fond, on preconise une gelule !e 35 
matin a jeun pendant six mois a un an. 

Les resultats sont excellents et ont ete d'abord 
apprecies en double aveugle contre placebo, puis en 
ouvert. 

L'amelioration se situe toujours entre 70 et 75 % 
sur la plupart des symptomes. 

Les medicaments selon I'invention sont remar- 
quablement bien toleres du point d^vue clinique et 
aucune anomalie biologique n'a ete decelee, avant 
et apres les traitements. 

Tous ces elements en font des medicaments de 
choix et de premiere intention dans le traitement de 
fond et le traitement symptomatique, compte tenu 
de leur bonne tolerance et de leur efficacite. 



2. - No/ ; es formes galeniques selon la 
revendic&v 1, caracterisees en ce .que les 
supports sont choisis parmi les poudres, les 
gelules, les globules, les comprimes et les 
lyophilisats. 

3 - Nouvelles formes galeniques d'oeufs de 
caille selon la revendication 1 et la revendication 
2, caracterisees en ce que les extraits d'oeufs 
de caille appartiennent a la souche B mina. 

4 - Nouvelles formes galeniques d'oeufs de 
caille selorv Tune des revendications 1 k 3, 
caracterisees en ce que les extraits sont 
realises en troisieme dilution hahnemanienne 
(3e DH). 

5 - Procede de preparation de formes galeni- 
ques selon les revendications 1 a 4, caracterise 
en ce qu'il consiste a realiser les dilutions 
hahnemaniennes k partir d'une solution mere, 
obtenue par trituration, contenant un melange 
de jaunes et de blancs d'oeufs. 

6 - Procede de preparation de formes galeni- 
ques d'oeufs de caille selon la revendication 5, 
caracterise en ce qu'il consiste a realiser les 
dilutions hahnemaniennes a partir d'un me- 
lange, a parties egales, de solution a 10 o/o (V/V) 
dans de I'eau distillee de blanc d'oeuf et d'une 
solution a 10 o/o (V/V) dans I'eau distilee de 
jaune d'oeuf, ledit melange etant homogeneise 
par battage. 

7- Application des formes galeniques selon 
Tune quelconque des revendications 1 a 5 
comme medicaments utiles pour le traitement 
homeopathique des maladies allergiques. 

8- Application des formes galeniques selon 
Tune quelconque des revendications 1 a 5 pour 
le traitement allopathique des maladies allergi- 
ques. 
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Revendications 



1. - Nouvelles formes galeniques d'oeufs de 
caille (coturnix ovum), caracterisees en ce 
qu'elles sont constitutes d'extraits d'oeufs de 
cailles realises en dilution hahnemanienne a 
partir d'une solution mere contenant un me- 60 
lange de jaunes et de blancs d'oeufs, contenus 
en quantites strictement controlees et repro- 
ductibles dans des supports prevus pour une 
liberation progressive du principe actif par voie 
per- et sublinguale. 65 
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